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Atriyal Fibrilasyonla İlişkili  Kardiyovasküler Mortalite ve Morbidite 

Guidelines for the management of atrial fibrillation. Eur Heart J 2016 

 Mortalite artmıştır 

İnmelerin %20-30’u AF bağlıdır, 

Çoğunlukla sessiz ve paroksismal 

AF 

Her yıl AF li hastaların %10 ile 

40’ı hastaneye yatmaktadır 

AF’li hastaların %20 ile 30’unda 

LV Fonksiyon  bozukluğu 

bulunur 







. 



Antikoagülan ilaç seçimi 

KLİNİK FAKTÖRLER 
Karaciğer ve böbrek fonksiyonları 

NOAC çalışmalarına alınmayan gruplar :Gebe ve süt veren anneler, ciddi HT ( SKB> 180mmHg 

     DKB >100mmHg,çocuklar, yeni inme geçirenler (7-14 gün), birden fazla  kronik hastalığı    

     bulunanlar, mitral darlığı, mekanik kalp kapağı bulunanlar, düzeltilebilir AF nedenleri 

Bioprotez kapak bulunuşu 

İlaç etkileşimi 

Hastanın kooperasyonu 

Hemodiyaliz uygulanması 

Gastrointestinal sistem fonksiyonları 

Cerrahi uygulamalar veya kardiyak girişimsel işlem sırasında ilaç kesimi ve geçiş tedavisi 

 

KLİNİSYEN VE HASTANIN TERCİHİ 
 

MALİYET -YARAR İLŞKİSİ 



Eur Heart  J 2017; 38 



İlaç              Hasta sayısı                 Takip süresi             İlacın devamlı kullanmayanların oranı 

 

Dabigatran         15 857                            6 ay                                       %36.4 
 

Rivaroxaban       10 119                            6  ay                                       %31.9 

Bu grupda  STROKE/ TIA/DEATH anlamlı derecede yüksektir 



Oral Antikoagülanların Düzenli Kullanılmasının Sağlanması 

İçin Atılabilecek Adımlar 

• Tedavi süresi ve ilacı nasıl kullanacağı konusunda bilgilendirme 

• Günlük ilaç dozunun alınması unutulduğunda  veya fazla doz 

alındığında nasıl davranılması gerektiğinin açıklanması 

• İlacın düzenli kullanılmasının öneminin anlatılması 

• Herhangi bir kanama da ne yapılacağının  açıklanması 
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