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AF kadınlarda 2, erkeklerde 1.5 kat bütün nedenlere 

bağlı mortalitede artışa sebep olmaktadır(1)  

 

(1) 2016 ESC AF guideline 





AF ile ilişkili inme:   Politika Görünümü:  

 İnme, Türkiye’deki bütün ölümlerin 
 %9.7’sinden sorumludur 1 

00  
 

Farkındalık eksikliği:  
 

Pek çok kişi AF hakkında bir şey duymamıştır ve 
AF’nin inme için majör bir risk faktörü olduğunu 

bilmemektedir…  
40 yaşından sonra AF gelişme riski her  

dört kişide bir olsa bile [11].  
Yılda 

100,668 
       İnme  
  

Ulusal bir inme stratejisi yok  

AF ile ilişkili inmenin önlenmesiyle ilgili 

ulusal bir plan yok.  

Erişkin 

maluliyetinin 
1 nolu sebebi 

Ulusal inme kayıtları yok.  

Ulusal AF kayıtları yok, ama 

hastane-tabanlı AF kayıtları mevcut.  

AF, inme için ikinci en önemli risk 
faktörüdür 5 

sigara içme  
 diyabet  
fiziksel hareketsizlik 
 

Giderek büyüyen bir  
ekonomik yük: Tespit 

Açığı:  
AF >  
 İlk yıl içinde inme 

başına doğrudan 
maliyet:   

AF: Önümüzdeki 

birkaç on yıl içinde 2 

kat artış [7]  

 
 AF ile ilişkili inmeler en fazla sakat bırakıcı 

inmelerdir.  
 

5,719-7,931  TL10  

 

İnme: Mortalitedeki 
azalmaya rağmen 
artan prevalans [2]  

Tedavi Açığı 

Kılavuz önerilerine rağmen AF olgularının 

%56’sı 

 ya hiçbir OAC tedavisi almamaktadır  

ya da antiplatelet tedavi ile tedavi 

edilmektedir [16].  

 

OAC tedavisi alan 

hastalar %44 [16]  

1.5 kat 

daha 

 yüksek 

maliyet [7]   

 

AF’ye bağlı olmayan 

inmelerle 

karşılaştırıldığında AF ile 

ilişkili inmeler Süre 

Yılda 

504,808 
       ölüm  
  

AF, inme için ikinci en önemli risk faktörüdür [5], 

sigara içmekten daha önemlidir, diyabetten 

daha etkilidir, fiziksel hareketsizlikten daha 

önemlidir.  

 

Her 4 inmeden biri AF’ye bağlıdır [6]  

2 kat daha 

 yüksek ölüm 

riski [8,9]   
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Tedavi almayan veya  
etkisiz tedavi alan  
(örneğin aspirin)  

hastalar %56 [16]  

GENEL 

ÖZET 

DEĞİŞİKLİK 

İÇİN YOL 

HARİTASI 

AVRUPA               ÜLKE 

 ATLASI            PROFİLLERİ 

VAKA 

ÇALIŞMALARI 





Sol ventriküler disfonksiyon bütün AF’li hastaların %20-
30’unda bulunur. AF, sol ventriküler disfonksiyonun ya 

sebebidir yada kolaylaştırıcı bir faktörüdür (1)  

 

(1) 2016 ESC AF guideline 



AF’li hastaların %10-40’ı her yıl 
hastaneye yatırılmaktadır (1) 

 

(1) 2016 ESC AF guideline 



1: VERİ ÖZETİ  

 
SAYILAR  
 AF  

 AF Prevalansı (%): 0.8-1.25%
  

MALİYETLER  
 Tek bir inme için doğrudan sağlık  
bakım maliyeti: 

Toplam dolaylı inme maliyeti: 

İlk yıl içinde 5,719-7,931 TL 

Veri mevcut değil 
AF’li kişi sayısı (prevalans) :  
 
Yılda AF’li yeni olgu sayısı (insidans):  
 
Tespit edilmemiş AF olgularının sayısı:  

310,000
 

 

35,000  

Tespit eksiği 

 

AF ile ilişkili her inme için yıllık maliyet: 

POLİTİKA GÖRÜNÜMÜ 

AF ile ilişkili inme için ulusal plan: 

Tespit eksiği: Tespit eksiği Ulusal inme planı: Yok 

 
 İnme 

Yılda serebrovasküler hastalıklı  
yeni olgu sayısı: 

Yılda serebrovasküler hastalığa bağlı  
ölüm sayısı: 

100,668  

 

 
54,808

 

 

İnmeye bağlı toplam ölüm yüzdesi : %9,7 

 

AF ile İlişkili İnme  
 

KAÇ HASTA KLAVUZLARA GÖRE 
TEDAVİ EDİLİYOR? 
 Halen OAC tedavisi ile tedavi edilen 
 AF’li hasta yüzdesi: AF’ye bağlı inme yüzdesi 

%44 
 %20 

 

 

Yılda AF ile ilişkili yeni inme 
olgularının sayısı   

Halen OAC tedavisi ile tedavi edilen 
 yüksek riskli AF hastası oranı: 
 

AF ile ilişkili inme prevalansı: Sadece antiplatelet tedavisi ile tedavi edilen 
 AF’li hasta yüzdesi 

39%
  

 

Gelecekle ilgili projeksiyonlar  
AF: 

Veri mevcut değil 

İnme: 

Veri mevcut değil 

Veri mevcut değil 

Veri mevcut değil 

Veri mevcut değil 

Yok 

Veri Mevcut Değil 

TÜRKİYE 



YETERİNCE AF 
ABLASYONU 

YAPABİLİYORMUYUZ? 





Bazı ülkelerin 2014-15 yıllarındaki 
ablasyon sayıları* 

Nufus 2014 
ablasyon 
sayısı 

2014 her 
milyonda 
ablasyon 
sayısı 

2015 
ablasyon  
sayısı 

2015 her 
milyonda 
ablasyon 
sayısı 

Değişim 

% 

Fransa 66 
milyon 

33300 503 39596 595 18.4 

Almanya 81 
milyon 

60000 741 63790 789 6.5 

İspanya 48 
milyon 

12871 270 12353 257 -4.8 

Türkiye 79 
milyon 

11218 137 13000 164 19.1 

İngiltere 64 
milyon 

17578 276 17622 275 -0.3 

* 2016 EHRA White book. 







Bazı ülkelerin 2014-15 yıllarındaki 
AF ablasyon sayıları* 

Nufus 2014 AF 
ablasyon 
sayısı 

2014 AF 
ablasyon  
milyonda  

2015 AF 
ablasyon  
sayısı 

2015 AF 
ablasyon 
milyonda 

Değişim 

% 

Fransa 66 
milyon 

11000 166 10138 152 -8.2 

Almanya 81 
milyon 

35000 432 33628 416 -3.8 

İspanya 48 
milyon 

2498 52 2426 50 -3.7 

Türkiye 79 
milyon 

1208 15 2200 28 87.2 

İngiltere 64 
milyon 

6505 102 6390 100 -2.3 

* 2016 EHRA White book. 









Bazı ülkelerdeki 2014-15 yıllarındaki 
yerleştirilen ICD sayısı* 

Nufus 2014 ICD 
sayısı 

2014 her 
milyonda 
ICD 
Sayısı 

2015 ICD 
sayısı 

2015 her 
milyonda 
ICD 
sayısı 

Değişim 

% 

Fransa 66 
milyon 

13700 206,76 7825 117,57 -43.1 

Almanya 81 
milyon 

23898 295.05 28914 357.61 21.2 

İspanya 48 
milyon 

3869 81.05 5348 111 37.1 

Türkiye 79 
milyon 

6300 77.19 6381 80.35 4.1 

İngiltere 64 
milyon 

6474 101.56 6701 104.56 2.9 

* 2016 EHRA White Book  







TÜRKİYEDE 
ELEKTROFİZYOLOJİ VE 
ALET İMPLANTASYONU 

EĞİTİMİ 
YETERLİ Mİ? 







EPS ve Alet tedavisi için önerilen 
eğitim süreleri 

• Almanya   -------18 ay 

• Fransa -----------24 ay 

• İspanya----------24 ay 

• İngiltere---------24 ay 

• Türkiye----------İnşallah 



YAPILAN İŞLEMLERE 
HAKETTİĞİ DEĞER 

VERİLİYOR MU?  



AF ile ilgili çeşitli durumlarda 
dünyadaki maliyet 

Five Most Common Diagnosis Related 
Group Codes (DRGs) 

DEU 
€ 

UK 
£ 

US 
$ 

Arrhythmia Ablation - Percutaneous Intracardiac 
Procedures without Major Complications and Comorbid 
Conditions 

€9,505 £5,622 $14,291 

AF Hospitalization - Cardiac Arrhythmia & Conduction 
Disorders without Major Complications and Comorbid 
Conditions 

€1,796 £1,195 $3,312 

Electrical Cardioversion €655 £679 $467 

Pharmacological Cardioversion €91 £679 $173 

Kuck KH, et al. The Fire and Ice: Late-breaking Clinical Trial Presentation at APHRS 2016 October 13; Seoul, Korea 

 



TÜRKİYEKİ MALİYET 

*AF ABLASYONU: 

   CRYOBALON İLE PVI:                           906,12 TL 

   KOMPLEKS HARİTALAMA İLE PVI:         1359,22 TL 

 

*ELEKTRİKSEL KARDİYOVERSİYON:             32,00 TL 

*MEDİKAL TEDAVİ GÜNLÜK YATAK ÜCRETİ: 32,40 TL  

   


