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Atriyal fibrozis ? 

KY 
Kapak hast. 
HT 
KAH 
Persistan AF 



Fibrozis ve impuls iletimi 

Hızlı ve İzotopik iletim  Yavaş ve anizotopik iletim  

Normal Atriyum             Fibrozis içeren atriyum 



AF mekanizması 

Camm, J; Am Heart J 2012 



Tetikçi: Sol üst pulmoner ven 



Tetikleyici yok ama AF devam ediyor 



AF’de ablasyon önerileri 

Paroksismal AF Persistan AF 
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AF’de işlem sırasındaki ablasyon başarısı  uzun dönem 
sonuçları desteklemiyor! 

%45 

%20 

%74 

%65 



Af ablasyonu sonrası nüksün sebepleri 



AF fibrozisi, fibrozis AF’yi besler 
AF 

Fibrozis 
Jalife J, Kaur K; Trends in Cardiovascular Medicine 2015 



Atriyal fibrozisi hedefleyen klinik 
yaklaşımlar 

• Atriyal fibrozisin gösterilmesi 

– Biyobelirteçler 

– Görüntüleme yöntemleri 

• Late Gadolinum Enhancement Magnetic Resonance Imaging 
(LGE-MRI) 

• Electro-Anatomic Voltage Mapping Imaging (EAVMI) 

• Atriyal fibrozisi hedefleyen tedavi yaklaşımları 
– LGE-MRI kılavuzlu ablasyon yaklaşımı  

– EAVMI ile substrat ablasyonu (Box Isolation of Fibrosis Area –BIFA) 

– Antifibrotik tedavi stratejileri 









Biyobelirteçler 
fibrozisi değil 
fibrozisin neden 
olduğu klinik 
sonuçları işaret 
etmekte… 
Cut off değer yok… 

Biyobelirteçlerin klinik rutinde kullanımı ? 



Fibrozisin görüntülenmesi 
Late Gadolinum Enhancement-MRI 





MR kılavuzlu AF tedavisi 

Pim G, Marrouche N; Eur Heart J. 2015 Sep 25. 



Fibrozisin görüntülenmesi 
Elektro-anatomik voltaj mapping 











Fibrozisi önleme yaklaşımları 
(Antifibrotik tedavi) 

 



AF tedavisine mekanizma bazlı yaklaşım 
(bireysel tedavi) 

Lau DH; Eur Heart J. 2015 Nov 17 


